
 

 

令和 7年度国民スポーツ大会レスリング競技 

県代表選考会（少年の部）実施要項 

 

主  催：   神奈川県レスリング協会 

主  管：   神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：   令和 7年 7月 13日（日） 

体育館開館  08:00  

メディカル・計量・抽選  08:10～08:40  

開会式  09:45  

試合開始  10:00～  

会  場：     県立釜利谷高等学校 

           〒236-0042 横浜市金沢区釜利谷東４－５８－１ 

 

試合方法：   国際レスリング連盟ルール・トーナメント方式 

階  級：     ※実施階級とスタイルについては、6月 22日の全国高校生グレコローマン大会県予選終了後 

の強化委員会および専門委員会（顧問総会）にて決定する。 

※選考基準規定に沿って、強化指定選手 7名を選出し、実施階級とスタイルの決定を行う 

 

実施階級：     フリースタイルレスリング：  60kg級、65kg級、80kg級、92kg級の４階級 

              グレコローマンレスリング： 51kg級、55kg級、71kg級 3階級 

 

強化指定選手：  

51kg級 GR 石原 翔 日大藤沢 71kg級 GR 金子 日明 日大藤沢 

55kg級 GR 望月 楓馬 日大藤沢 80kg級 FS 竹内 健太郎 日大藤沢 

60kg級 FS 菅原 大志 慶應義塾 92kg級 FS 山中 創太 慶應義塾 

65kg級 FS 長沼 一汰 慶應義塾 125kg級  実施せず  

    ※ 上記の強化指定選手は、階級を変えてエントリーすることは出来ない 

 

組 合 せ：   計量後に監督（代表）が抽選する。シードについては、強化指定選手を第 1シードとし、フリ 

ースタイルレスリングはインターハイ予選同一階級 2位の選手を第 2シードとする。 

また、グレコローマンレスリングは、全国グレコ予選同一階級 2位の選手を第 2シードとする。 

シードの繰り上げは行わない。 

 

 



 

 

出場制限：   各校出場人数の制限なし 

 

参加資格：   (公財)日本体育協会の国体参加資格条件を満たすこと。下記に主なものを記載する。 

① 日本国籍を有する者であること。但し、学校教育法第１条に定める高等学校に在籍す

る生徒は、日本国籍を有しない者であっても少年種別に参加することができる。（留学

後、６ケ月以上を経過していること。） 

② 令和 7年度の（公財）日本レスリング協会登録者であること。 

③ 参加選手はあらかじめ健康診断を受け、健康であることが証明された者であること。 

④ 平成 19年 4月 2日以後から、平成 23年 4月 1日以前に生まれた者とする。（ただ

し、中学生の場合は、（公財）日本レスリング協会の示す条件を満たしていること。） 

※ 参照：日本レスリング協会ホームページ 

 

参加申込：   7月 6日（日）厳守で、電子データ（excel ファイル）により送付すること。また、計量前、学校長 

の責任において所定の様式にて提出すること。 

送付先：飯田耕滋郎（E-mail：cojiroiida@gmail.com） 

 

参 加 料：   １名 2,000円（銀行振り込み） 

振込先：横浜銀行 久里浜支店 （普） 6156916 

口座名義：神奈川県レスリング協会 出納責任者  長谷川卓 

 

代  表：    各階級優勝者を 9月 29日～10月 2日に国民スポーツ大会（滋賀県栗東市）で行われる 

国民スポーツ大会の県代表候補選手とします。  

 

表  彰：    各階級 3位まで表彰する 

 

そ の 他：    

◎代表選手については、強化委員会で審議し、専門委員会（顧問総会）で決定する。 

◎代表選手は、（公財）日本レスリング協会への初段以上の段位登録が必要。 

◎代表選手は強化練習会等への参加を義務付け、理由のない不参加や代表として相応しくない行動 

をとった選手は、代表を取り消す場合がある。 

◎代表以外の選手が、インターハイ、全国グレコ大会においてシード権を獲得した場合には、申し合わ 

せ事項「国民スポーツ大会代表選考会（少年の部）の実施階級・スタイルの決定手順について」に準じ 

て代表を決定する。（別紙参照） 

◎補欠は、試合結果を総合的に考慮し、2年生以下から強化委員会、顧問総会を経て選出する。 

 

mailto:cojiroiida@gmail.com

