


令和7年度  第 30回 

齋藤つよし杯 関東高校レスリング大会開催要項 
１．主 催    神奈川県レスリング協会 

２．主 管    神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

３．後 援    神奈川県教育委員会・横浜市教育委員会・（財）神奈川県スポーツ協会・神奈川県高等学校体育連盟 

４．期 日    令和 8年1月11日（日） 

５．日 程 

8：0０～  

９：００～ 

９：15～ 

9：3０～   

開館・設営・受付 

監督会議 

開会式 

試合開始 

終了予定 15:00  閉会式 

  ６．会 場   県立磯子工業高等学校（京浜急行 屛風浦駅下車徒歩13分） 

                  横浜市磯子区森5-24-1  TEL 045-761-0251（代表） 

７．競技方法  男女混合団体戦リーグ戦（チーム数により変更あり） 

       予定：  6 チームの総当たり戦（群馬県、茨城県、東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県） 

         階級：  男子 51.55.60.65.71.80.92.125Kg級の8階級 

         階級：  女子 46.50.53.57.62.68.76Kg級の 7階級 

                〇 新人大会、関東選抜大会の出場階級でのエントリーとする 

８．参加制限  秋季大会上位入賞チームおよび入賞者（高校1.2年生）の男女 

          各都県に所属し、各都県協会および高体連が推薦するチームとする。チームの編成は各都県に一任する。 

           （例）県選抜チーム・単一校チーム・各校複合チームなど 

９．計 量     冬季のため計量は行いませんが、体重が上の階級を越えないことを原則とします。 

新人大会あるいは関東選抜大会出場の階級で登録してください。 

１1．表 彰     優勝チームに斎藤杯を授与する 

1～3位までのチームに盾を授与する 

１０．参加申込 

  別紙申込書により、12月 25日（木）までに下記宛に申し込むこと。 

 〒235-0023 横浜市磯子区森５丁目２４番１号 神奈川県立磯子工業高等学校内 菅原和哉  

TEL:045(761)0251 / FAX:045(754)3171 

携帯TEL：090-7909-4166 E-mail：kazu98@msf.biglobe.ne.jp 

※ 申込書はファイル添付の上、メールにてお送りください。 

            ★ 参加料   １チーム  ￥１5,０００（当日受付時） 

１1．その他    選手は保険証を持参して下さい（選手はスポーツ保険に加入済みのこと） 

         ◎監督とは別に、各チームより審判員を1名以上お願いします。 

         ◎運営の関係上、今回は、自チームの試合の審判をお願いしたいと思います。 

         ◎マットチェアマンは神奈川県で行います。 

         ◎監督・審判員・引率の先生方には本部より昼食を支給させていただきます。 

 

12.強化練習会について 

             1 月 10日（土） 12:00～ マット設営後、合同練習。小中学生参加可。 

             1 月 12日（祝） 09:30 合同練習。小中学生参加可。 

 

mailto:kazuya-sugawara@pen-kanagawa.ed.jp


 

 

監督・審判会議資料 

【競技方法について】 

6チームによる男女混合団体戦リーグ戦（全 15試合・各マット 5試合） 

〇 試合順： 

男子→女子を階級順に並ばせて対戦相手を確認する。補員も試合を行う（正/補の入替え可） 

〇 女子のみ：不戦階級がある場合 

1階級の違いのみ、両チーム、監督・選手が合意のもとに対戦可。2階級は不可。 

事故防止を優先し、体重差を考慮してください。 

         〇 ルール： 国際レスリング連盟ルール、チャレンジあり 

1. 対象は対戦階級のみとし、不戦勝敗階級は除外する 

2. 試合の成立した階級のみの勝者数で団体戦の勝敗を決定する 

3. 勝敗決定方法 

(ア) 勝者数が多いチーム 

(イ) フォールによる勝者が多いチーム 

(ウ) テクニカルスペリオリティによる勝者が多いチーム 

(エ) 総テクニカルポイント数 

4. 団体戦の順位決定 

(ア) 勝ち数の多いチーム 

(イ) 勝ち数が同数の場合 

① 2チームの場合：直接対決 

② 3チームの場合 

1. 3チームの合計得点の多いチーム（2チームになった場合は①） 

2. フォールによる勝者が多いチーム 

3. テクニカルスペリオリティによる勝者が多いチーム 

【審判について】 

対戦チームの審判員が行ってください。マットチェアマンは神奈川県で行います。 

【その他】 

1. 昼休憩を取ります。引率の先生方は、ラウンジ（駐車場横）にて昼食を用意しておりますので、適宜お取下さい。 

2. 控室は施錠しません。貴重品には十分に注意させてください。 

3. 終了時間により、スパーリング練習を予定しています。 



監督： 髙野謙二 審判員： 古里　愛里　・　河原崎　諒

51kg級 正 石橋 哲弥 2 土浦日大 高校 1 補 小島 秀穂 2 東洋大牛久 高校 2

55kg級 正 伊藤 陸人 2 鹿島学園 高校 1 補 髙橋 奏羽 1 土浦日大 高校 2

60kg級 正 川口 晴流 1 土浦日大 高校 1 補 木村 ベルへルオ澪 1 大洗 高校 2

65kg級 正 川越 司 2 鹿島学園 高校 1 補 河原木 悠月 1 土浦日大 高校

71kg級 正 平野 佑羽 2 土浦日大 高校 1 補 平山 泰獅 1 鹿島学園 高校 2

80kg級 正 内田 大雅 1 鹿島学園 高校 1 補 田中 ルク 2 土浦日大 高校 2

92kg級 正 小澤 蓮　ﾊﾟｽｸｱﾚ 1 鹿島学園 高校 1 補 岸本 悠聖 1 土浦日大 高校 2

125kg級 正 入江 信広 1 土浦日大 高校 1 補

46kg級 正 内田 真誓 1 鹿島学園 高校 1 補

50kg級 正 補

53kg級 正 石尾 愛來 1 鹿島学園 高校 1 補

57kg級 正 富井 のえる 1 鹿島学園 高校 1 補

62kg級 正 飯室 真佳 1 鹿島学園 高校 1 補 三宅 里來 2 鹿島学園 高校 2

68kg級 正 補

76kg級 正 補

監督： 高坂　拓也 審判員： 前田　頼夢

51kg級 正 岡 伊咲 2年 花咲徳栄 高校 1 補 齊藤 武生 1年 花咲徳栄 高校 2

55kg級 正 山本 将也 2年 花咲徳栄 高校 1 補 横倉 聖起 2年 花咲徳栄 高校 2

60kg級 正 檜山 惇也 2年 花咲徳栄 高校 1 補 押山 暖祈 1年 花咲徳栄 高校 2

65kg級 正 佐藤 佑 1年 花咲徳栄 高校 1 補 荒井 啓斗 2年 花咲徳栄 高校 2

71kg級 正 中納 京介 2年 花咲徳栄 高校 1 補 笛木 一蕗 1年 花咲徳栄 高校 2

80kg級 正 手塚 爽佑 2年 花咲徳栄 高校 2 補 小暮 大都 1年 花咲徳栄 高校 3

92kg級 正 根岸 祥嗣 2年 花咲徳栄 高校 1 補 小形 晃奨 1年 花咲徳栄 高校 2

125kg級 正 石井 源士 1年 花咲徳栄 高校 1 補

46kg級 正 補

50kg級 正 補

53kg級 正 小山内 陽依 2 埼玉栄 高校 補

57kg級 正 小山内 望羽 2 埼玉栄 高校 補

62kg級 正 粟野 和夏 1 埼玉栄 高校 補

68kg級 正 飯田 響 1 埼玉栄 高校 補

76kg級 正 補

新人戦

順位

茨城県

女子

男子

階級 正 補

階級 正 補
新人戦

順位

学年 学校名
新人戦

順位

学校名

学校名
新人戦

順位
階級 正 学年 学校名

新人戦

順位

新人戦

順位

学年
新人戦

順位

補 学年

学校名

学校名

学年

学年

埼玉県

男子

選手名 選手名

選手名 選手名

学年 学校名

女子

階級 正 学年 学校名
新人戦

順位
補

選手名 選手名

選手名 選手名



監督： 山本　悟 審判員： 山本　悟

51kg級 正 小林 大輝 2 大泉 高校 1 補 関田 凌一 1 大泉 高校 2

55kg級 正 小屋原 蓮弥 2 大泉 高校 3 補 齋藤 凛穏 2 大泉 高校

60kg級 正 谷津 琳太郎 1 大泉 高校 2 補 西谷 來翔 2 大泉 高校 3

65kg級 正 井上 天佑 2 大泉 高校 2 補 塚越 偉士 2 大泉 高校 3

71kg級 正 不知 謙太 1 大泉 高校 3 補 宮崎 悠真 1 大泉 高校

80kg級 正 大川 春輝 2 大泉 高校 3 補 中野 ﾌｪﾙﾅﾝﾄﾞ 1 大泉 高校

92kg級 正 坂本 大希 1 大泉 高校 2 補

125kg級 正 小堀 黎夢 2 大泉 高校 1 補

46kg級 正 補

50kg級 正 補

53kg級 正 補

57kg級 正 補

62kg級 正 藤井 安祐美 2 大泉 高校 補

68kg級 正 補

76kg級 正 補

監督： 渡邉　大 審判員： 赤坂　美里　・　奥州　優年

51kg級 正 芝 拓 1 日体大柏 高校 1 補 三本 海斗 2 野田中央 高校 2

55kg級 正 畑中 寿仁 1 京葉工業 高校 1 補 飯田 恵大 1 野田中央 高校 2

60kg級 正 比嘉 乃英琉 2 日体大柏 高校 1 補 大澤 悠梧 2 野田中央 高校 2

65kg級 正 高阪 透瑠 1 日体大柏 高校 1 補 佐々木 柊夢 2 野田中央 高校 2

71kg級 正 大塚　 奏輝 2 京葉工業 高校 1 補 櫻井 紳 1 野田中央 高校 2

80kg級 正 日下部 颯 2 四街道 高校 1 補 橋本 柾人 1 野田中央 高校 2

92kg級 正 金澤 永和 1 日体大柏 高校 1 補 齋藤 颯 2 京葉工業 高校 2

125kg級 正 木村 翼 1 京葉工業 高校 1 補

46kg級 正 補

50kg級 正 片岡 優 2 日体大柏 高校 1 補

53kg級 正 補

57kg級 正 加藤 空 2 野田中央 高校 1 補

62kg級 正 冨田 美陽 2 八千代松陰 高校 1 補

68kg級 正 補

76kg級 正 補

選手名正 学年 学校名
新人戦

順位
選手名

学校名
新人戦

順位

新人戦

順位

新人戦

順位
学年 学校名

女子

階級 正 学年 学校名

補 学年 学校名学校名
新人戦

順位

補 学年

千葉県

選手名 選手名

男子

新人戦

順位

学年 学校名
新人戦

順位

女子

階級 正 学年

群馬県

男子

階級 正 学年 学校名
新人戦

順位
選手名 選手名補

補

選手名 選手名

階級



監督： 田野倉　翔太 審判員： 本田 貴臣・成國 大志・斎藤 ほのか・田口 光成

51kg級 正 齋藤 由泰 1 文化学園大学杉並 高校 1 補 山澤 拓未 2 東京実業 高校 2

55kg級 正 前田 悠樹 2 自由ヶ丘学園 高校 1 補 長谷川 真奏 2 東京実業 高校 2

60kg級 正 薬野 柑太 1 自由ヶ丘学園 高校 1 補 内藤 暖次朗 2 自由ヶ丘学園 高校 2

65kg級 正 齊藤 巧将 1 自由ヶ丘学園 高校 1 補 永井 琥一朗 1 文化学園大学杉並 高校 2

71kg級 正 山田 航大 1 文化学園大学杉並 高校 1 補 髙木 凌 2 自由ヶ丘学園 高校 3

80kg級 正 永田 裕生 1 自由ヶ丘学園 高校 1 補 丸山 凉平 1 文化学園大学杉並 高校 2

92kg級 正 木ノ下 瞬 1 都立調布南 高校 1 補 鈴木 優大 2 都立第三商業 高校 2

125kg級 正 鈴木 承太郎 2 文化学園大学杉並 高校 1 補 井上 凌太 1 都立第三商業 高校 2

46kg級 正 小原 心花 2 自由ヶ丘学園 高校 補 澁谷 彩華 2 都立第三商業 高校 1

50kg級 正 大矢 華乃 2 自由ヶ丘学園 高校 補 日向 玲奈 2 安部学院 高校

53kg級 正 山本 はるあ 2 安部学院 高校 1 補

57kg級 正 補

62kg級 正 髙瀬 彩虹 1 安部学院 高校 1 補

68kg級 正 補

76kg級 正 川本 月 2 都立第三商業 高校 1 補 ドゥールスン ハヴィン 1 安部学院 高校 2

監督： 矢後　匡平　・　井出　大晟 審判員： 平岡未明　・　大田　珠代

51kg級 正 石原 翔 2 日本大学藤沢 高校 1 補

55kg級 正 望月 楓馬 2 日本大学藤沢 高校 1 補 松本 知幸 1 日本大学藤沢 高校 4

60kg級 正 迫田 琥太郎 2 日本大学藤沢 高校 1 補 黒木 豪一 1 日本大学藤沢 高校 3

65kg級 正 長沼 一汰 2 慶應義塾 高校 1 補 鈴木 翔万 2 向上 高校 3

71kg級 正 金子 日明 2 日本大学藤沢 高校 1 補 萩原 玖則 2 釜利谷 高校 2

80kg級 正 奥山 竜太郎 2 磯子工業 高校 1 補 柴田 莉玖 1 日本大学藤沢 高校 2

92kg級 正 山中 創太 2 慶應義塾 高校 1 補 菅沼  健 2 釜利谷 高校

125kg級 正 宮山 智光 1 磯子工業 高校 2 補

46kg級 正 佐々木 未桜 1 釜利谷 高校 補

50kg級 正 竹内 菜々子 1 日本大学藤沢 高校 補 青柳 瑠禾 1 釜利谷 高校

53kg級 正 田中 愛莉 1 日本大学藤沢 高校 補 渡辺 優菜 2 日本大学藤沢 高校

57kg級 正 寳嶋 栞那 1 日本大学藤沢 高校 補 田代 由奈 1 釜利谷 高校

62kg級 正 補

68kg級 正 補

76kg級 正 補

学校名階級 正 学年 学校名
新人戦

順位
選手名 選手名

新人戦

順位
補 学年

補 学年 学校名
新人戦

順位

女子

階級 正 学年 学校名
新人戦

順位
選手名 選手名

学年 学校名
新人戦

順位

神奈川県

男子

選手名 選手名

学年 学校名
新人戦

順位

女子

階級 正 学年 学校名
新人戦

順位

階級 正 学年 学校名
新人戦

順位
選手名 補

補

選手名

東京都

男子



勝数 勝者数 順位

1-5 1-4 1-3 1-2 1-1

1-5 3-2 2-4 2-1 3-3

1-4 3-2 3-1 2-3 2-5

1-3 1-4 3-1 3-5 2-2

1-2 2-1 2-3 3-5 3-4

1-1 3-3 2-5 2-2 3-4

1

2

3

4

5

6 埼玉

試合番号 試合番号

勝

者

数

千葉

試合番号 試合番号

群馬

試合番号 試合番号

茨城

試合番号

東京

試合番号

勝

者

数

勝

者

数

0

試合番号

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

0

試合番号

勝

者

数

0

試合番号

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

0

試合番号

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

0

試合番号

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

試合番号 試合番号 試合番号

0

試合番号

埼玉神奈川 茨城 東京 群馬 千葉

神奈川

試合番号 試合番号 試合番号 試合番号

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

リーグ戦表

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

勝

者

数

試合番号 試合番号 試合番号

試合番号 試合番号

試合番号 試合番号

試合番号 試合番号

試合番号 試合番号

1-1 1 神奈川 - 6 埼玉 2-1 2 茨城 - 5 千葉

1-2 1 神奈川 - 5 千葉 2-2 4 群馬 - 6 埼玉

1-3 1 神奈川 - 4 群馬 2-3 3 東京 - 5 千葉

1-4 1 神奈川 - 3 東京 2-4 2 茨城 - 4 群馬

1-5 1 神奈川 - 2 茨城 2-5 3 東京 - 6 埼玉

試合番号

3-1 3 東京 - 4 群馬

3-2 2 茨城 - 3 東京

3-3 2 茨城 - 6 埼玉

3-4 5 千葉 - 6 埼玉

3-5 4 群馬 - 5 千葉

赤 青

試合進行表

第1マット 第2マット

第3マット

赤 青 赤 青



期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

期日： 会場： 期日： 会場：

平成14年１月12・13日 県立六ツ川高校体育館

平成24年１月8・9日 県立横浜国際高校体育館

令和8年１月11日 県立磯子工業高校体育館

岐阜A 岐阜B 東京Ａ 広島選抜

第30回

第10回

静岡Ａ 神奈川Ａ 上田西高校 関宿高校

第20回

平成13年1月6・7日 県立六ツ川高校体育館

平成23年１月8・9日 県立横浜国際高校体育館

令和7年１月12日 県立磯子工業高校体育館

花咲徳栄高校 東京A1 神奈川Ａ

岐阜A 静岡Ａ 東京Ａ 星城高校

第29回

東京A2

第9回
岐阜工高校 沼津学園高校 大森工高校 北佐久農高校

第19回

平成12年1月9・10日 南スポーツセンター

平成22年１月9・10日 県立横浜国際高校体育館

令和2年１月11.12日 県立釜利谷高校体育館

茨城A 花咲徳栄高校 静岡A

静岡Ａ 岐阜選抜 足工大付属高校 広島選抜

第28回

東京A

第8回
神奈川Ａ 星城高校 静岡Ａ 足工大付属高校

第18回

平成11年1月9・10日 南スポーツセンター

平成21年１月10・11日 県立横浜国際高校体育館

平成31年１月12.13日 県立釜利谷高校体育館

東京A 岐阜Ａ 茨城国体チーム

静岡Ａ 岐阜選抜 東京Ａ 長野選抜

第27回

花咲徳栄高校

第7回
静岡Ａ 八千代松陰高校 神奈川Ａ 上田西高校

第17回

平成10年1月10・11日 南スポーツセンター

平成20年１月12・13日 県立六ツ川高校体育館

平成30年１月6.7日 県立釜利谷高校体育館

花咲徳栄高校 茨城A 岐阜A

静岡Ｂ 岐阜選抜 上田西高校 鹿島学園高校

第26回

東京A

第6回
静岡Ａ 神奈川Ａ 土浦日大高校 千葉Ａ

第16回

平成9年1月10・11日 南スポーツセンター

平成19年１月6・7日 県立六ツ川高校体育館

平成29年１月7.8日 県立釜利谷高校体育館

沼津城北高校 静岡選抜 韓国仁川

岐阜選抜 星城高校 静岡選抜 千葉Ａ

第25回

花咲徳栄高校

第5回
千葉Ａ 北佐久農高校 静岡Ａ 星城高校

第15回

平成8年1月14・15日 南スポーツセンター

平成18年１月7・8日 県立六ツ川高校体育館

平成28年１月9.10日 県立釜利谷高校体育館

東京A 花咲徳栄高校 静岡A

岐阜選抜 鹿島学園高校 神奈川Ａ 東京Ａ

第24回

韮崎工高校

第4回
静岡Ａ 峡北高校 上田西高校 土浦日大高校

第14回

平成7年1月15・16日 南スポーツセンター

平成17年１月8・9日 県立六ツ川高校体育館

平成27年１月10.11日 県立釜利谷高校体育館

岐阜Ａ 東京A 花咲徳栄高校

岐阜選抜 千葉Ａ 神奈川Ａ 静岡Ａ

第23回

静岡A

第3回

土浦日大高校 神奈川Ａ 静岡Ａ 修善寺工高校

第13回

平成6年１月15・16日 南スポーツセンター

平成16年１月10・11日 県立六ツ川高校体育館

平成26年１月11.12日 県立釜利谷高校体育館

東京Ａ 星城高 長野選抜

岐阜選抜 神奈川Ａ 関宿高 修善寺工業高校

第22回

花咲徳栄高校

第2回
神奈川Ａ 沼津学園高校 修善寺工高校 神奈川Ｂ

第12回

平成5年1月15・16日 南スポーツセンター

平成15年１月11・12日 県立六ツ川高校体育館

平成25年１月12.13日 県立釜利谷高校体育館

神奈川B

静岡B 神奈川B

第21回

静岡Ａ 東京Ａ 岐阜選抜

第1回

沼津学園高校 足工大付属高校 神奈川Ａ 京北高校

第11回

静岡Ａ 神奈川Ａ

栄光の記録

優　勝 第２位 第３位 第4位 優　勝 第２位 第３位 第4位


